	ПРОГРАММА



проведения Всероссийской акции «ДОБРОПОЕЗД-2019»
г.Челябинск, 20 апреля 2019 года
	Время/место
	Наименование мероприятия

	
7:05
Железнодорожный вокзал, г. Челябинск

	Прибытие поезда с участниками Акции

	
7:05 – 7:30
Железнодорожный вокзал, г. Челябинск

	Официальная встреча участников Акции на перроне

	
7:30 – 8:00
Железнодорожный вокзал, г. Челябинск
	
Отправление участников форума безграничных возможностей «Моя история успеха» автобусом 
на Площадку №1, Южно-Уральский государственный университет, г. Челябинск, пр-т Ленина, 78 в. 


	
7:30 – 8:00
Железнодорожный вокзал, г. Челябинск

	
Отправление участников фестиваля здоровья и северной ходьбы «Ходи, Россия!» автобусом 
на Площадку №2, г. Челябинск, ЦПКиО им. Гагарина.


	
8:00 – 9:00
г. Челябинск


	Завтрак для участников Акции

	
10:00 – 11:30
Южно-Уральский государственный университет, пр-т Ленина, 78 в, г. Челябинск

	Форум безграничных возможностей 
«Моя история успеха».
(Открытие с участием И.Э. Слуцкой)

	
10:00 – 11:30
Южно-Уральский государственный университет, пр-т Ленина, 78 в, г. Челябинск
	Выставка достижений отечественных и зарубежных производителей, разработчиков оборудования для людей со специальными потребностями. Консультации специалистов.

	
12:00 - 13:00
	
Обед для участников Акции


	
12:00 - 14:30
ЦПКиО им. Гагарина, г. Челябинск
	
Фестиваль здоровья и северной ходьбы «Ходи, Россия!»
(Открытие с участием И.Э. Слуцкой и почетных гостей - 13:30).

	
13:00 – 15:00


	Посещение учреждений образования, здравоохранения, спорта, культуры по программе «Доступная среда».

	
13:00 - 15:00
Спорткомплекс ЮУрГУ, ул. Сони Кривой 60, г.Челябинск
	· Мастер-класс «Адаптивная гимнастика для людей с отклонениями в состоянии здоровья, ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью» (спортивный зал)
· [bookmark: _GoBack]Мастер-класс - школа для пациентов «Физическая активность и спорт при сахарном диабете: «возможности» в рекомендациях врача, «реальность» в профессиональном спортивном опыте пациента» (лекционный зал на 30-50 чел.)
· Мастер-класс по АФК/ЛФК от Дмитрия Дружинина, волонтера-тренера с ДЦП для родителей детей с ДЦП (лекционный зал на 30 чел.)

	
15:00 – 17:00 
Южно-Уральский государственный университет, пр-т Ленина, 78 в, г. Челябинск

	
Круглый стол «Формирование условий для физической, психологической, социокультурной адаптации людей со специальными потребностями».


	17:00 - 18:00
	Ужин для участников Акции

	
18:00 - 20:00
	
Экскурсия по городу для участников Акции


	
20:00
	Посадка участников Акции в вагоны

	00:25

	Отправление поезда с участниками Акции



